
RESTAURANTEATLANTICO.COM



COUVERT
Cesto de pão caseiro e tostas com manteiga,  
húmus de bacalhau e azeite de manjericão  (2 PAX)
Assortment of homemade bread and toasts sided with   
butter, codfish hummus and basil olive oil (2 PAX)

 € 5,50 

Creme do legumes
Vegetables soup

€ 6,50 

Gaspacho Andaluz com croutons de pão e azeite virgem  
Andaluz regional gazpacho with bread croutons and virgin olive oil

€ 8,50 

Sopa de peixe e marisco do Atlântico  
Atlântico fish and seafood soup

 € 12,50 

SOPA
SOUP

Vegetariano |  Vegetarian

Peixes e mariscos grelhados no carvão ao KG ( consulte tabela de peixes)
Charcoal grilled fish and seafood – KG (consult fish price list)

Filete de peixe frito com arroz malandrinho de tomate
Fried fish fillet with typical tomato rice 

€ 28,50  

Lombo de bacalhau com “à Bráz” de azeitonas
Cod loin with olive “ à Brás “ 

€ 34,00  

Massada de peixe e marisco do Atlântico
Traditional Atântico fish and seafood pasta stew

€ 29,00 

Cataplana de peixe e marisco (2 PAX)
Fish and seafood cataplana (2 PAX)

€ 62,00  

Bitoque de lavagante com batata frita, arroz e ovo estrelado
Lobster “ Bitoque “ with french fries, rice and fried egg 

€89,00 

PEIXE E MARISCO
FISH AND SEAFOOD 

SOBREMESAS 
DESSERTS

Selecção de crepes e gelados (*carta de gelataria)  + pastelaria variada
Selection of crepes and ice creams + diverse pastry 

Mousse de chocolate negro com crocante de amêndoa 
e flor de sal
Dark chocolate mousse with almond crunch 
and salt flower 

€ 8,00  

Morangos, mangericão e creme de baunilha
Strawberries, basil and vanilla cream 

€ 8,00  

Torta de laranja do Algarve com areia de cacau 
 Algarve orange roll with cocoa crumble

€ 7,50  

Creme brulée de alfarroba com sorbet de tangerina 
Carob créme brûlée with tangerine sorbet 

€ 8,50 

Doce do António (natas, pão de ló e creme de ovos)
Antònio´s sweet (  cream, sponge cake and egg cream ) 

€ 8,00  

Delicia Algarvia (amêndoa, figo e alfarroba) com sorbet 
de limão
 Algarve delight ( slmond, fig and carob ) with lemon sorbet 

€ 8,50

Pudim de figo e medronho
Fig and medron pudding 

€ 8,00  

Dom Rodrigo
Dom Rodrigo (eggs and almonds)

€ 5,50  

Salada de frutas 
Fruit salad 

€ 7,00  

Franguinho no churrasco com batata frita 
e salada de tomate à Algarvia 
Grilled chicken with french fries and Algarve 
tomato salad

€ 22,00 

Presa de porco preto grelhada com batata frita 
e salada Algarvia
Grilled black pork prey with french fries 
and Algarve salad 

€ 28,00 

Costeletas de borrego grelhadas com batata frita 
e salada Algarvia
Grilled lamb chops with french fries 
and Algarve salad 

€ 34,00 

Bife á portuguesa com presunto, alho e louro
 Portuguese steak with smoked ham, garlic and bay leaf 

€ 29,50 

Lombo de boi grelhado com batata frita e esparregado
Grilled beef tenderloin with french fries and spinach purée 

€ 42,00 

CARNES
MEAT

ARROZ
RICE

Arroz de lavagante e gambinha da costa ( 2 PAX)
Lavagante and prawn rice ( 2 PAX ) 

€ 105,00 

Arroz de marisco do atlântico (2 PAX)
Seafood rice ( 2PAX ) 

€ 75,00 

Arroz de robalo e ostras (2 PAX)
Sea bass and oyster rice ( 2PAX ) 

€ 65,00

Os nossos pratos ou bebidas podem conter frutos de casca rija, sementes ou vestígios de alimentos que podem 
provocar alergias ou intolerância alimentar. Se necessitar de informação sobre a composição detalhada dos 
pratos, consulte, por favor, os nossos colaboradores antes de efectuar o pedido. Nenhum prato, produto alimentar 
ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se não for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. 
Taxa por saco 0,10€ ou taxa por caixa de cartão 0,20€ 0.30€ caixa alumínio. (DL152-D/2017 aditado pelo DL 102-D/2020). 
 
Our dishes or drinks may contain nuts, seeds or traces of foods which might cause allergies or food intolerance. 
If you require information about the detailed composition of the dishes, please ask our employees before making 
your order. No dish, food product or drink, including the cover charge, can be charged unless requested by the 
customer or if it is unused by the customer. Fee per bag €0.10 or fee per cardboard box €0.20 €0.30 aluminum box. 
(DL152-D/2017 aditado pelo DL 102-D/2020). 

Este estabelecimento dispõe de livro de reclamações. This establishment has a complaints book.

IVA INCLUÍDO | VAT INCLUDED

Tábua de queijos nacionais com doce de abóbora,  
tostas e bolachas
Selection of portuguese cheeses with pumpkin jam,  
toasts and crackers

 € 26,00 

Prato de ostras ao natural com limão
 Natural oyster dish with lemon 

€ 21,00

Tábua de mini Salgadinhos
 Mini savoury snacks board 

€ 15,00

Queijo de cabra caramelizado com marmelada, figos secos 
Caramelised goat cheese with marmalade, dried figs 

€ 17,00

Asinhas de frango com molho teriyaki 
Chicken wings with teriyaki sauce 

€ 16,00

Salada de polvo com pimentos e vinagrete
Octopus salad with bell peppers and vinaigrette

 € 19,00 

Tiras de choco fritas com molho aioli
Fried cuttlefish atrips with aioli sauce 

€ 18,00

Amêijoas (250gr) à Bulhão Pato 
Traditional ‘’Bulhão Pato’’ sautéed clams

€ 24,50

Camarão salteado com alho e malagueta
Sauteéd shrimp with garlic and chili pepper

€ 20,00

Camarão em camisa de batata com molho sweet chilli 
Shrimp in potato with sweet chilli sauce

€ 21,00

PETISCOS
APPETIZERS

Tortellinis de ricota e espinafres com molho pesto
Ricotta and spinach tortellini with pesto sauce 

€ 20,00 

Linguini Neri di Sépia com camarões e legumes 
Neri di Seppia linguini with prawns and vegetables 

€ 24,50 

PASTA


