
FRIOS
Iogurtes naturais e de sabores

Seleção de cereais
Queijo fresco e flamengo
Fiambre porco e de peru

Salmão fumado com citrinos
Tábuas de queijos, enchidos e charcutaria

Variedades de pão caseiro, 
integral, croissants e pão de leite 

QUENTES
Ovos mexidos e cozidos

Tomate assado; Cogumelos assados
Bacon; Salsichas de peru

Feijão cozido (baked beans)
Batata Rösti
Panquecas  

ENTRADAS
Bolinhas de alheira
Rissóis de camarão

Blinis de salmão fumado com nata azeda e ovas

SALADAS
Variedade de alfaces, tomate, 

milho, cenoura e pepino
Salada de quinoa com abacate, 

manga e frutos secos
Mini salada Caprese 

Salada de mistura de alfaces 
com tomate-cereja, pera assada, mel e nozes

Salada de polvo e batata-doce 
Salada de batata com bacon,
maionese e ervas aromáticas

Molhos: Vinagrete, cocktail e aioli
Azeitonas marinadas

SOPA
Creme de alho-francês e amêndoa 

PEIXE
Moqueca de peixe e camarão

CARNE
Bifes de peru grelhados com azeite de tomilho

Carne de porco à portuguesa

ACOMPANHAMENTOS
Batata assada, arroz de cenoura e legumes gratinados 

SHOWCOOKING · MASSAS E RISOTTOS
Espargos, ervilhas, tomate-cereja, tomate seco,

espinafres, cogumelos, azeitonas, bacon e farinheira
Molhos: Carbonara, Bolonhesa e Tomate

SOBREMESAS
Pavlova de frutos vermelhos 

Cheesecake de maracujá 
Tarte de limão merengada 

Mini mousse de chocolate com toque salgado 
Bolo Red Velvet

Fonte de chocolate com fruta fresca
Salada de fruta

Bebidas da seleção Santa Eulália incluídas

FRIOS
Iogurtes naturais e de sabores

Seleção de cereais
Queijo fresco e flamengo
Fiambre porco e de peru

Salmão fumado com citrinos
Tábuas de queijos, enchidos e charcutaria

Variedades de pão caseiro, 
integral, croissants e pão de leite 

QUENTES
Ovos mexidos e cozidos

Tomate assado; Cogumelos assados
Bacon; Salsichas de peru

Feijão cozido (baked beans)
Batata Rösti
Panquecas  

ENTRADAS
Bolinhas de alheira
Rissóis de camarão

Blinis de salmão fumado com nata azeda e ovas

SALADAS
Variedade de alfaces, tomate, 

milho, cenoura e pepino
Salada de quinoa com abacate, 

manga e frutos secos
Mini salada Caprese 

Salada de mistura de alfaces 
com tomate-cereja, pera assada, mel e nozes

Salada de polvo e batata-doce 
Salada de batata com bacon,
maionese e ervas aromáticas

Molhos: Vinagrete, cocktail e aioli
Azeitonas marinadas

SOPA
Creme de alho-francês e amêndoa 

PEIXE
Moqueca de peixe e camarão

CARNE
Bifes de peru grelhados com azeite de tomilho

Carne de porco à portuguesa

ACOMPANHAMENTOS
Batata assada, arroz de cenoura e legumes gratinados 

SHOWCOOKING · MASSAS E RISOTTOS
Espargos, ervilhas, tomate-cereja, tomate seco,

espinafres, cogumelos, azeitonas, bacon e farinheira
Molhos: Carbonara, Bolonhesa e Tomate

SOBREMESAS
Pavlova de frutos vermelhos 

Cheesecake de maracujá 
Tarte de limão merengada 

Mini mousse de chocolate com toque salgado 
Bolo Red Velvet

Fonte de chocolate com fruta fresca
Salada de fruta

Bebidas da seleção Santa Eulália incluídas

REALHOTELSGROUP.COM

SHARE
THE FUN

REALHOTELSGROUP.COM

SHARE
THE FUN

BRUNCH
Especial Dia da Mãe

BRUNCH
Especial Dia da Mãe



COLD SELECTION
Natural and flavoured yoghurts

Selection of cereals
Fresh cheese and Edam cheese

Pork and turkey ham
Smoked salmon with citrus

Cheese, cured meats and charcuterie boards
Selection of breads (homemade and wholegrain), 

croissants and brioches 

HOT SELECTION
Scrambled and boiled eggs

Roasted tomato; Roasted mushrooms
Bacon; Turkey sausages

Baked beans
Rösti potato

Pancakes  

STARTERS
Alheira bites 

(Portuguese game sausage)
Prawn rissoles

Smoked salmon blinis with sour cream and roe

SALADS
Selection of lettuce, tomato, sweetcorn, 

carrot and cucumber
Quinoa salad with avocado, mango and nuts

Mini Caprese salad
Mixed leaf salad with cherry tomatoes, 

roasted pear, honey and walnuts
Octopus and sweet potato salad

Potato salad with bacon, mayonnaise and fresh herbs
Dressings: vinaigrette, cocktail and aioli

Marinated olives

SOUP
Leek and almond soup 

FISH
Fish and prawn “moqueca”

MEAT
Grilled turkey steaks with thyme-infused olive oil

Portuguese-style pork

SIDE DISHES
Roasted potatoes, carrot rice and gratinated vegetables 

SHOWCOOKING · PASTA & RISOTTO
Asparagus, peas, cherry tomatoes, sun-dried 

tomatoes, spinach, mushrooms, olives,
bacon and farinheira (Portuguese smoked sausage)

Sauces: Carbonara, Bolognese and tomato

DESSERTS
Red berry pavlova

Passion fruit cheesecake
Lemon meringue pie

Mini salted chocolate mousse
Red Velvet cake

Chocolate fountain with fresh fruit
Fruit salad

Santa Eulália’s selection of drinks included
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